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Notas informativas

15 DE FEBRERO: DIA INTERNACIONAL DEL CANCER INFANTIL (OMS)

(Actualizacion: febrero 2026).
Se denomina cancer infantil a los diversos tipos de tumores que se desarrollan en nifios y adolescentes
de 0 a 19 afios de edad. De acuerdo con datos de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), cada afio,
alrededor de 400 000 personas en ese rango de edad son diagnosticadas con cancer en todo el mundo.
En América Latina y el Caribe el cancer es la segunda causa de muerte en personas de hasta 19 afos.
Unos 30 000 nifios, nifias y adolescentes son diagnosticados con cancer cada afio en la region, y de ellos,
unos 10 000 fallecen por esta causa. Los tipos mds comunes de cancer son las leucemias, los tumores
cerebrales, los linfomas y tumores sélidos como el neuroblastoma y los tumores de Wilms.

De ahi la importancia de este dia internacional impulsado por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
y sus filiales regionales para generar conciencia sobre el cancer infantil y convocar el apoyo a las niias,
nifios y adolescentes con cancer, a los supervivientes y a sus familias. Se promueve también el
compromiso de gobiernos, comunidades y personas en la lucha contra esta enfermedad.

A diferencia del cancer en adultos, la mayoria de los tipos de cdncer infantil no tienen causa conocida,
aunque, segun investigaciones recientes, alrededor de 10 % de los nifios con cancer tienen predisposicion
genética. La probabilidad de que un nifio sobreviva a un diagndstico de cancer depende del pais en el
que viva: en los paises de ingreso alto, mas de 80 % de los nifios afectados de cancer se curan, pero en
muchos paises de ingreso bajo o mediano se curan menos de 30 %. En América Latina y el Caribe, la tasa
de supervivencia estimada es de 55 %.

Afortunadamente, en los Ultimos afios se han logrado avances importantes en el tratamiento del cancer
infantil, y hoy, la mayoria de estos canceres se pueden curar con medicamentos genéricos u otros tipos
de tratamiento, como cirugia y radioterapia.

En México, el cancer infantil es un problema de salud publica. Segun el INEGI, en 2024, la leucemia fue
el cancer con la tasa de mortalidad mas alta entre la poblacidn de 0 a 19 afios. En las mujeres fue 1.9 por
cada cien mil habitantes y de 2.4, en los hombres. Cada afio, se registran alrededor de 5000 nuevos casos
y fallecen mas de 2000 infantes, de acuerdo con cifras del Centro Nacional para la Salud de la Infancia y
Adolescencia (CENSIA).

En el estado de Sonora, se atienden en promedio entre 30 y 40 nuevos casos cada ano, de acuerdo con
datos hechos publicos por la Secretaria de Salud local en 2022; sin embargo, médicos pediatras coinciden
en que la cifra en 2025 se acercé a los 120 casos.

En diciembre de 2021, la OMS puso en marcha la Plataforma Mundial por el Acceso a Medicamentos
contra el Cancer Infantil, primera iniciativa de este tipo, cuyo objeto es lograr el suministro
ininterrumpido de medicamentos contra el cancer infantil de calidad garantizada, acompafnado de la
prestacion de un apoyo integral que va de la seleccién a la administracién de los medicamentos con
arreglo a las mejores normas posibles de atencién. La OMS nos llama a sumarnos a esta campafiay a
apoyar las acciones para mejorar el acceso a una atencién de calidad, a la deteccion temprana, al
tratamiento y a los cuidados paliativos.
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