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19 DE AGOSTO: DÍA MUNDIAL DE LA ASISTENCIA HUMANITARIA (ONU) 
 

(Actualización: agosto 2026). 
En diciembre de 2008, mediante la resolución 63/139, la Asamblea General de las Naciones Unidas 
(ONU) instituyó el 19 de agosto como Día Mundial de la Asistencia Humanitaria, en conmemoración 
del brutal atentado terrorista contra la sede de la ONU en Bagdad, ocurrido el 19 de agosto de 2003, 
en el que perdieron la vida 22 personas. Esta conmemoración es, además, un homenaje al espíritu del 
trabajo humanitario, y busca promover la cooperación en este rubro en todo el mundo.  

Al finalizar mayo de 2026, más de 252 millones de personas necesitaban con urgencia asistencia 
humanitaria y protección. A mitad de año, los planes de respuesta buscaban atender a 143.2 millones; 
sin embargo, ante la falta de recursos, se dio prioridad a casi 89 millones con necesidades más graves. 
Los conflictos prolongados, el desplazamiento, el hambre, los brotes de enfermedades y los desastres 
climáticos continúan aumentando la demanda de ayuda. 

De acuerdo con datos de la ONU, la situación de las y los trabajadores humanitarios continúa siendo 
difícil. Aunque el sistema humanitario es fuerte, los desafíos van en aumento. El trabajo humanitario 
enfrenta una violencia extrema. En 2025, los ataques afectaron a 1187 integrantes del personal: 350 
murieron, 322 resultaron heridos, 235 fueron secuestrados y 280 detenidos. El número de fallecidos 
fue el segundo más alto registrado en un año. La mayoría de las víctimas eran trabajadores nacionales 
que auxiliaban a sus propias comunidades. Cada ataque puede interrumpir servicios esenciales de 
alimentación, salud, refugio y protección.  

Con el lema Se acabó el tiempo de la preocupación. Ha llegado el momento de las consecuencias y la 
campaña #ActForHumanity, la conmemoración de 2026 exige que se respete el derecho internacional 
humanitario y que las violaciones no queden impunes.  

Se exhorta a proteger al personal humanitario, médico y civil; garantizar el acceso seguro, rápido y sin 
obstáculos; evitar detenciones arbitrarias; investigar los ataques; sancionar a los responsables, y 
apoyar a sobrevivientes y familiares. Honrar a quienes realizan la labor humanitaria implica también 
protegerlos, financiar su trabajo y asegurar que puedan llegar a las personas que más lo necesitan. La 
campaña también advierte sobre nuevos riesgos, como el uso de drones armados, la desinformación y 
el posible empleo indebido de tecnologías o datos destinados a identificar y coordinar operaciones 
humanitarias. 

Este Día Mundial nos da la oportunidad de reconocer, respetar y apoyar la labor de las y los 
trabajadores humanitarios que, bajo los principios de humanidad, imparcialidad, neutralidad e 
independencia, y a veces en condiciones sumamente adversas, brindan asistencia a las comunidades 
para sobrevivir a las diversas crisis y mejorar su capacidad de respuesta ante otras futuras, así como 
para reconstruir sus vidas. 
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