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Notas informativas

29 DE NOVIEMBRE: DIiA ESTATAL DE LAS Y LOS JORNALEROS AGRICOLAS (SONORA)

(Actualizacién: noviembre 2025).
Los trabajadores que siembran, cultivan y cosechan el campo mexicano son parte fundamental de una
cadena productiva que asegura el suministro diario de alimentos en nuestros hogares. Por esta razén,
en 2015, el Congreso del Estado de Sonora instituyé el 29 de noviembre como Dia Estatal del Jornalero
Agricola, con objeto de reconocer el aporte fundamental de las mujeres y hombres trabajadores del
campo a la productividad de nuestro estado y del pais, y a la vez, llamar la atencién sobre el estado de
desigualdad y vulnerabilidad en que generalmente realizan sus labores. En varios paises, se celebra el
Dia del Trabajador Agricola cada 15 de mayo, dia de San Isidro Labrador.

No existe en nuestro pais una estimacion oficial Unica del nimero de personas dedicadas a esta
actividad. La Comisién Nacional de los Salarios Minimos (Conasami) consignaba en abril de 2020 la
existencia de poco mds de 2.4 millones de personas jornaleras agricolas en el pais. Sin embargo, por la
naturaleza temporal de su trabajo y, por ende, insuficiente para cubrir las necesidades bdsicas para
todo el afio, sus familias terminan integrandose al trabajo del campo, con lo que suman 8.5 millones.

Las y los jornaleros agricolas representan el 34.8 % de la poblacién ocupada del sector primario. Es una
ocupacion predominantemente masculina (87.3 %) y con una significativa participacion indigena (20
%). De acuerdo con la Comisidn, 93.4 % del total trabaja sin contrato escrito; 91 % no cuenta con seguro
social; 85.3 % no cuenta con otras prestaciones laborales y 60 % trabaja una jornada completa o mas.
El 33 % de ellas y ellos ganan menos y hasta un salario minimo.

Un estudio del Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social de 2020 reveld que,
en ese afno, 67 % de la poblacion jornalera agricola del pais estaba en situacidon de pobreza, lo que
representa mas de 1.2 millones de personas en esta situacidn. El porcentaje de personas jornaleras
agricolas en situacidn de pobreza extrema alcanzé el 21.1 % (mas de 385 000 personas). En su mayoria,
se trata de campesinos provenientes de las regiones mas pobres y marginadas del pais, dedicados a
actividades temporales de siembra, cosecha, recoleccién y preparacion de productos.

Su pobreza tiene varias dimensiones: la principal es la carencia de acceso a la seguridad social (entre
69.5 y 100 %); carencia por acceso a los servicios basicos en la vivienda; rezago educativo (entre 61y
100 %), carencia de servicios de salud (entre 60 y 80 % en algunas regiones); carencia por acceso a
calidad y espacios de vivienda (hasta 50 % en algunas regiones); carencia por acceso a la alimentacion
(28 %) y un ingreso promedio de entre 1500 y 3500 pesos.

Cada aiio, alrededor de un millén de ellos emigran hacia los campos agricolas del norte del pais. Se
estima que en la regién noroeste del pais laboran poco mds de 237 000, y que a Sonora emigran cada
ano alrededor de 50 000 jornaleros agricolas provenientes del sur del pais.

Y no la tienen facil. Un estudio realizado por un grupo de académicos en 2018 arrojé que en Sonora
existian aproximadamente 100 000 trabajadores agricolas que demandan vivienda, educacién,
servicios de salud, seguridad, etcétera. Algunos viven en galeras en los campos agricolas, mientras que
otros han decidido asentarse en las comunidades cercanas a estos.
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Durante el primer trimestre de 2025, la agricultura aporté 510 452 millones de pesos constantes al
Producto Interno Bruto, lo que representa un incremento de 3.78 % respecto al trimestre previo y un
crecimiento anual de 5.56 %. Este desempeno sélido reafirma su papel como motor principal de las
actividades primarias, impulsado por mejores condiciones climaticas y un repunte en la produccién de
cultivos clave.

Es evidente, pues, la deuda que México y Sonora tienen para con sus jornaleros agricolas. Este es uno
de los grupos de poblacidn con los ingresos mas bajos, y que realiza una de las actividades econdmicas
de mayor desgaste fisico, en condiciones de vida mas precarias. De ahi la importancia de atender a este
grupo de poblacién.

Es urgente la implementacién de politicas publicas para el fortalecimiento de su seguridad social y
prevencion de riesgos laborales, erradicar el trabajo infantil, garantizar su acceso a servicios basicos,
de alimentacion, de salud, educacion y la proteccion y garantia de sus derechos humanos.

Que este dia estatal sea el marco de reconocimiento a su labor y del desarrollo de programas y politicas
publicas que se traduzcan en mejores condiciones de trabajo y de vida para ellos y sus familias.
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